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Isoler-Isolation-Isolant mince 
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Cheviller sur le mur dans le sens vertical des lite aux de bois d'environ 25 mm d’épaisseur tous les 
0.70 m permettant de créer une lame d’air de ventil ation entre le mur et l’isolant mince réflecteur 
ceci accroit l’efficacité de l’isolant. 

Procéder ensuite à l’agrafage sur les liteaux de bo is de l’isolant commencer par le haut du mur en 
tendant régulièrement le produit tout au long de la  pose.  

Faire chevaucher les lés de quelque cm (5 à 10 cm) jointer à l'aider du ruban adhésif Solaris tape.  

Dans le cas d’isolation de garage, de combles perdu es, vous pouvez laisser apparent l’isolant 
mince réflecteur. 

A l’inverse dans la cas de pièces à vivre il est né cessaires de poser sur l’isolant mince réflecteur 
des liteaux de bois de 20 à 25 mm ce qui permet de laisser une lame d’air entre l’isolant et 
l’habillage (plaque de plâtre, lambris) permettant d’éviter tout problème de condensation et 
d’accentuer l’efficacité de l’isolant mince réflect eur. 
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Vous pouvez poser l'isolant de 2 façons différentes , soit verticalement soit horizontalement.  

Agrafer l’isolant mince réflecteur directement sur les chevrons tous les 15 à 20 cm, tendre le 
produit régulièrement tout au long de la pose.  

Faire chevaucher les lés de quelques centimètres en  superposant les bords et jointer à l'aide 
du ruban  adhésif Solaris tape.   
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Faire un retour de 5 cm sur les panes (faîtières, s ablières et intermédiaires) Vous pouvez 
de la même façon, isoler le contour de gaines ou tu yauteries existantes (VMC).  

Attention de ne pas mettre en contact direct l’isol ant sur les conduits de cheminée ou 
autres sources de chaleur.  

Veuillez respecter les normes de garde au feu, soit  minimum 20 cm entre l’isolant et le 
conduit de cheminée (DTU Fumisterie en vigueur).  

Vous pouvez laisser le produit d'isolation apparent  dans le cas de l'isolation de combles 
perdus, de garage ou autres...  
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L’aménagement de vos combles nécessitera la pose su r l’isolant mince réflecteur de 
liteaux de bois de 20 à 25 mm qui permet de laisser  une lame d’air entre l’isolant et 
l’habillage (plaque de plâtre, lambris) permettent d’éviter tout problème de condensation et 
d’accentuer l’efficacité de l’isolant mince réflect eur ��
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Pose sur toiture 

�

Poser l’isolant horizontalement en partant du somme t du toit jusqu’au pied du toit 
directement sur les chevrons. 

Fixer la première bande sur la pane faîtière (somme t du toit) par son milieu en faisant 
retomber une moitié sur chaque coté de la toiture, ce qui évitera les ponts thermique au 
niveau du faîtage.  

Agrafer le produit sur les chevrons tous les 15 à 2 0 cm, tendre le produit de façon régulière 
tout au long de la pose. L’agrafage s’arrête à 20cm  avant la fin du lé afin de glisser par 
dessous la bande suivante ce qui garantie une étanc héité.  

Faire chevaucher les lés de plusieurs centimètres e n superposant les bords et jointer à 
l’aide du ruban adhésif Solaris tape.  
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Pose sur toiture  
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Veillez à calfeutrer le contour de gaines et tuyaut eries VMC, fenêtres de toit et lucarnes. 
Attention de ne pas mettre l’isolant en contact dir ect avec les conduits de cheminée ou 
sources de chaleur. Le respect des normes de garde au feu d’un minimum de 20cm entre 
l’isolant et le conduit est conseillé (DTU 56464) S ur la partie inférieure du toit, couper et 
agrafer l’isolant sur la pane sablière. 

Clouer dans le même sens que les chevrons des litea ux de bois de 30 à 40mm, clouer par 
la suite horizontalement les contre liteaux de 25 à  30mm qui vont recevoir les tuiles. 

Vous obtiendrez ainsi une lame d’air de 50mm entre la couverture et l’isolant ce qui 
contribuera à une efficacité maximum.  

Afin de ventiler le toit en été, il est conseillé d e rajouter des chatières de ventilation tout 
les 4m . Le port des lunettes de soleil est conseil lé pour la pose de l’isolant mince 
réflecteur par l’extérieur. 
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